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08:00 - 08:30 Inauguración. Dra. Ariathna Hernández Segura

08:30 - 09:00
Inestabilidad lateral de Tobillo: Reparación ligamentaria 

Tipo Brostrom Gould. 
Dr. Luis Gómez Carlin

09:00 - 10:00 
RAFI de fractura trimaleolar con 3 abordajes. Lateral, medial 

y abordaje posterior mínimo para Aquileo. 
Dr. Carlos Mochon Alabe

10:00 - 10:30 
Reparación de Tendón de Aquiles por mínima invasión:

Técnica Dresden. 
Dra. Adriana Ávila Salgado

10:30 - 11:00 Artrodesis de tobillo: Solo la tibio-astrgalina. Dr. Luis Felipe Hermida Galindo

11:00 - 11:30 
Corrección del pie plano valgo o deformidad progresiva del pie 

en colapso: Osteotomía de calcáneo.
Dra. Elsa Sánchez Hernández

11:30 - 12:00 

12:00 - 12:30
Corrección del pie plano valgo o deformidad progresiva 

del pie en colapso. Osteotomía de Cotton.
Dr. Luis Gómez Carlin

12:30 - 13:00 
Corrección de Hallux Valgus con Técnica BOAT:

Best of All Techinques.
Dr. Luis Felipe Hermida Galindo

13:00 - 13:30 Metatarsalgias: Osteotomías metatarsianas. Abierta y MIS. Dra. Elsa Sánchez Hernández

13:30 - 14:00 
Hallux Rigidus. Queilectomía y Osteotomía Youngswick para su 

tratamiento. 
Dra. Adriana Ávila Salgado

09:00 - 11:00 Múltiples abordajes de tobillo.

11:00 - 13:00 Abordajes y técnicas de tendón aquileo.

13:00 - 14:00 

14:00 - 16:00 Abordajes a medio y retropíe.

16:00 - 18:00 Abordajes a antepíe y dedos.

RECESO

SÁBADO 26 DE OCTUBRE 

CURSO PIE Y TOBILLO

RECESO

VIERNES 25 DE OCTUBRE 

PRÁCTICA CADAVÉRICA
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