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Presidente de la Federación Mexicana 
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Traumatología FEMECOT.

Dr. Augusto 

Álvarez Rengifo
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Director Clínica de Columna y Rodilla.
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Dr. José Antonio 

Cruz Ricárdez  
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JUEVES 24 DE JULIO 2025 
SALON TULUM Y KABAH 

13:00 - 14:00 Registro

14:00 - 14:10 Bienvenida al evento.

14:10 - 14:20 Valoración del niño con escoliosis ¿en quienes debemos sospechar? Dr. Manuel Ernesto Palma Palma

14:20 - 14:30 Escoliosis congénita en niños, evaluación y diagnóstico. Dra. Carmen Yossaleth Briceño González

14:30 - 14:40 Escoliosis de origen neuromuscular. Dr. José Aldo Avellaneda Atriano

14:40 - 14:50 Diagnóstico y clasificación de la escoliosis idiopática en adolescentes. Dra. Carmen Yossaleth Briceño González

14:50 - 15:00 Principios básicos del tratamiento en escoliosis idiopática en adolescentes. Dr. Manuel Ernesto Palma Palma

15:00 - 15:10 Escoliosis en adultos, conceptos básicos para el ortopedista. Dr. Carlos Manuel Aguilar Escalante

15:10 - 15:30 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30
INAUGURACIÓN Y VISITA AL ÁREA COMERCIAL

 TALLER DE IMPRESIÓN 3D EN ORTOPEDIA. PARTE 1.

Dr. Luis García  Anaya 

Dr. Marco Aurelio Chávez Cadena 

16:30 - 16:40 Balance sagital en deformidades del adulto ¿cuál es su importancia? Dr. Carlos Manuel Aguilar Escalante

16:40 - 16:50 Relevancia del balance espino pélvico en la artroplastia total de cadera. Dr. Miguel Montero Quijano

16:50 - 17:00 Síndrome cadera-columna ¿que se opera primero? Dr. Carlos Manuel Aguilar Escalante

17:00 - 17:10
Principios básicos del manejo farmacológico en el paciente con 

dolor lumbar crónico.
Dr. Rodrigo Alejandro Pavón Sánchez

17:10 - 17:20 Lesión del nervio ciático ocasionado por patologías de cadera. Dr. Miguel Montero Quijano

17:20 - 17:30 Opciones terapéuticas no quirúrgicas en el manejo del dolor. Dr. Rodrigo Alejandro Pavón Sánchez

17:30 - 17:50 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

17:50 - 18:20
VISITA AL ÁREA COMERCIAL

TALLER DE IMPRESIÓN 3D EN ORTOPEDIA. PARTE 2.

Dr. Luis García  Anaya 

Dr. Marco Aurelio Chávez Cadena 

18:20 - 18:30 Valoración del paciente con infección postquirúrgica en columna vertebral. Dr. Rodrigo Vargas Mena

18:30 - 18:40 Diagnóstico de tuberculosis en columna vertebral. Dr. José Aldo Avellaneda Atriano

18:40 - 18:50 Manejo temprano en infecciones post quirúrgicas de columna vertebral. Dr. Rodrigo Vargas Mena

18:50 - 19:10
Conferencia magistral: manejo quirúrgico de espondilodiscitis por vía 

endoscópica.
Dr. José Antonio Cruz Ricárdez

19:10 - 19:30 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

20:30 - 21:30

MÓDULO: INFECCIONES EN COLUMNA VERTEBRAL; PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO

MODERADOR: Dr. Alberto Méndez Ancona

EVENTO DE BIENVENIDA

MÓDULO: DEFORMIDADES ANGULARES EN EL NIÑO Y EN EL ADULTO

MODERADOR: Dr. Alberto Méndez Ancona

MODERADOR: Dr. José Aldo Avellaneda Atriano

MÓDULO: DESBALANCE ESPINOPÉLVICO Y REPERCUSIONES BIOMECÁNICAS

 CEREMONIA DE INAUGURACIÓN DEL V ENCUENTRO REGION SURESTE. CIRUGÍA DE 

COLUMNA VERTEBRAL; DE LOS FUNDAMENTOS A LA INNOVACIÓN
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VIERNES 25 DE JULIO 2025 
SALON TULUM Y KABAH 

08:00 - 08:10 Conducto lumbar estrecho adquirido (CLEA). Dr. Daniel Santana López

08:10 - 08:20 Estenosis de canal raquídeo. ¿realmente es necesario fusionar? Dr. Marvin Jesualdo Vargas Uh

08:20 - 08:30 Cirugía vertebral ambulatoria Dr. Rodrigo Vargas Mena

08:30 - 08:40 Técnica paso a paso para el abordaje full endoscópico para CLEA. Dr. José Antonio Cruz Ricárdez

08:40 - 08:50 Descompresión endoscópica en CLEA multinivel. Dr. Gustavo Vera Pérez

08:50 - 09:00 Técnica paso a paso para el abordaje “full endoscopic” interlaminar. Dr. José Antonio Cruz Ricárdez

09:00 - 09:20
Conferencia magistral. Descompresión endoscópica en CLEA 

paso a paso, presentación de caso clínico.
Dr. Gustavo Vera Pérez

09:20 - 09:35 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

09:35 - 10:35
SIMPOSIO EXELTIS. El poder de los SPM’s en la resolución 

de la inflamación.
 Dra. Flora del Carmen Ojeda Ornelas

10:35 - 11:05
VISITA AL ÁREA COMERCIAL

TALLER DE RODILLA

Dr. Augusto Alvarez Rengifo

Dr. Carlos Rene Benitez Rodriguez 

11:05 - 11:15
Cirugía “full endoscopic” y “ube”. Recomendaciones para 

comenzar a aplicarlo en la práctica diaria.
Dr. Marvin Jesualdo Vargas Uh

11:15 - 11:25 Tratamiento quirúrgico de estenosis lumbar. Descompresión vs. Fusión. Dr. Daniel Santana López

11:25 - 11:35 Balance espino pélvico en fusiones endoscópicas. Dr. Gustavo Vera Pérez

11:35 - 11:45 Fusión endoscópica uniportal transforaminal con caja expandible. Dr. José Antonio Cruz Ricárdez

11:45 - 11:55 Síndrome de cirugía fallida de columna. Dr. Daniel Santana López

11:55 - 12:05 Complicaciones en cirugía de columna. Dr. José Aldo Avellaneda Atriano

12:05 - 12:15
Complicaciones en la técnica de disco tratados con técnica 

endoscópica interlaminar.
Dr. José Antonio Cruz Ricárdez

12:15 - 12:30 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

12:30 - 13:00
VISITA AL ÁREA COMERCIAL

TALLER DE CADERA

Dr. Carlos Joel González Castillo

Dr. Miguel Arcangel Aguilar Rios

13:00 - 13:10 El rol actual de la endoscopía en mielopatía cervical espondilótica. Dr. Gustavo Vera Pérez

13:10 - 13:20 Descompresión endoscópica posterior en mielopatía cervical espondilótica. Dr. José Antonio Cruz Ricárdez

13:20 - 13:30 Abordaje 360 grados en cirugía de columna cervical. Dr. José Aldo Avellaneda Atriano

13:30 - 13:40 Lesión del plexo braquial en el adulto. Dr. Javier Eduardo Espinosa Valencia

13:40 - 13:50 Lesión de nervio axilar. Dr. Leonardo López Almejo

13:50 - 14:00
Compresiones en columna cervical vs neuropatía periférica

en extremidades superiores.
Dr. Mario José Ramos González

14:00 - 14:20
Conferencia magistral. Síndrome de salida torácica, presentación

 de caso clínico.
Dr. Leonardo López Almejo

14:20 - 14:35 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

MÓDULO: TÉCNICAS QUIRÚRGICAS AVANZADAS EN EL TRATAMIENTO DE CLEA

MODERADOR: Dr. José Aldo Avellaneda Atriano

MODERADOR: Dr. Carlos Manuel Aguilar Escalante

MÓDULO: ABORDAJE MÉDICO Y QUIRÚRGICO EN COMPLICACIONES DE CIRUGÍA DE COLUMNA

 MÓDULO:  PATOLOGÍAS COMPRESIVAS DE COLUMNA CERVICAL Y NERVIO PERIFÉRICO
 PASO A PASO PARA UN DIAGNÓSTICO CORRECTO

MODERADOR: Dr. Carlos Manuel Aguilar Escalante
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SABADO 26 DE JULIO 2025 
SALON TULUM Y KABAH  

08:00 - 08:10 Tumores en columna cervical. Dr. José Aldo Avellaneda Atriano

08:10 - 08:20 Factores de mal pronóstico para cirugía en pacientes geriátricos. Dra. Anabel Euán Gutiérrez

08:20 - 08:30 Lesión de nervio musculocutáneo. Dr. Leonardo López Almejo

08:30 - 08:40 Neuropatías cervicales como causa de dolor cervical y cráneo. Dr. Mario José Ramos González

08:40 - 08:50 Lesión de nervio peroneo. Dr. Leonardo López Almejo

08:50 - 09:00 Manejo del dolor en lesiones plexo braquial. Dr. Javier Eduardo Espinosa Valencia

09:00 - 09:15 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

09:15 - 10:15
SIMPOSIO BIOTECHSA. Innovaciones en manejo de infecciones 

músculo esqueléticas.
Dr. José Antonio Delgado Pérez

10:15 - 10:45
VISITA AL ÁREA COMERCIAL

TALLER DE HOMBRO
Dr. Augusto Alvarez Rengifo

10:45 - 10:50 Bienvenida e introducción. Dr. Víctor Toledo Infanson

10:50 - 11:00 ¿Cómo inicio mi investigación? Dr. Drusso López Estrada

11:00 - 11:10 Búsqueda de literatura útil con la ayuda de inteligencia artificial (IA). Dr. Víctor Toledo Infanson

11:10 - 11:20 Herramientas de la inteligencia artificial (IA) para analizar artículos científicos. Dr. Drusso López Estrada

11:20 - 11:30 Palabras clave, ¿que son? ¿para qué sirven? ¿cómo generarlas? Dr. Víctor Toledo Infanson

11:30 - 11:40 El protocolo de investigación. Dr. Drusso López Estrada

11:40 - 11:50 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

11:50 - 11:55 Bienvenida e introducción. Dr. Víctor Toledo Infanson

11:55 - 12:05 ¿Puedo publicar mi tesis? Dr. Víctor Toledo Infanson

12:05 - 12:15 ¿Cómo preparo mi cartel para el congreso? Dr. Drusso López Estrada

12:15 - 12:25 10 reglas para preparar una buena presentación oral. Dr. Drusso López Estrada

12:25 - 12:35 El impacto de la inteligencia artificial (IA) en la investigación médica. Dr. Víctor Toledo Infanson

12:35 - 12:45
¿Cómo público en el Mexican Journal of Orthopedic (MJO)? 

(gestor editorial).
Dr. Drusso López Estrada

12:45 - 12:55 Sesión de preguntas y respuestas. Conclusiones. Todos los profesores

12:55 - 13:35

MÓDULO 1.  ANTES DE PUBLICAR. 
EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

MÓDULO 2.  ¿CÓMO PUBLICAR?
 PÁGINAS WEB ÚTILES EN INVESTIGACIÓN

CEREMONIA DE CLAUSURA DEL V ENCUENTRO REGION SURESTE. CIRUGÍA DE 
COLUMNA VERTEBRAL; DE LOS FUNDAMENTOS A LA INNOVACIÓN

MÓDULO: NEUROPATÍAS CERVICALES Y PERIFÉRICAS DEL PLEXO BRAQUIAL. VALORACIÓN Y MANEJO

MODERADOR: Dr. Rodrigo Vargas Mena
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La Federación Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatología FEMECOT no obtiene ningún beneficio y/o ganancia 
de esta actividad y solo actúa como conducto intermediario para obtener precios preferenciales como beneficio para 

los congresistas y expositores en materia de hospedaje.

RESERVACIONES DIRECTAS EN 

Holiday Inn Mérida

 Sencilla

 Doble

Tipo Habitación

$ 2,520.00

$ 2,983.00

Tarifas con 

 Desayuno Bu�et

reservaciones2@hinnmerida.com / remanager@hinnmerida.com 

hּמps://www.ihg.com/holidayinn/hotels/us/es/merida/midmx/hoteldetail

• Renta de habitación.

• Desayuno buffet.

• Impuestos en habitación y desayuno.

• Propinas de camaristas y bell boys.

• Propinas de desayuno.

Reservas en 
Página web

Vía correo electrónico

Código de Reserva: FMC

La tarifa anterior es por habitación y por noche, en ocupación sencilla y doble con desayuno buffet

La tarifa estará vigente tres días antes y tres días después del evento
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El Encuentro Cirugía de Columna Vertebral de los Fundamenteos a la Innovación que se 

realizará del 24 al 26 de julio del 2025 en el hotel Holiday Inn  en la ciudad de Mérida Yucatán

México.       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Podrá obtener el valor curricular para la vigencia de certificación por parte de CMOT al término 

de este evento, solamente debe cumplir con el tiempo mínimo de permanencia equivalente al 

80% del tiempo total del evento. Recibirá su constancia de forma digital a partir del 4 de Agosto

de 2025 al correo proporcionado durante su registro.                                            .  

           

El registro de tiempo de permanencia se realiza escaneando el código QR de su gafete, el cual 

debe escanearse al entrar y salir cada vez de una de las áreas asignadas para el registro de 

asistencia. El tiempo de permanencia puede llegar a ser anulado si no se sigue el protocolo de 

registro de tiempo de permanencia del encuentro que estará a la entrada y/o salida de las áreas 

designadas. Es obligación del congresista pasar por estos puntos de control de tiempo de 

permanencia.                                                                    . . .  

    

INFORMACIÓN GENERAL

Recuerda registrar tu nombre completo y correo de manera correcta, ya que de esta forma será 

enviada tu constancia de asistencia al encuentro. Si requieres una corrección referente a tu 

nombre o correo deberás solicitarla al correo de soporte@femecot.com o el número de 

WhatsApp de soporte +52 33 1244 3807 antes del 4 de Agosto de 2025 para su corrección.

Regístrate en hּמps://www.go.femecot.com/RegistroSureste

El registro y pago para los eventos de la Federación se realizan únicamente y exclusivamente 

en línea previo a la realización y no en el evento.
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