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REGION CENTRO FEMECOT

Colegio de Ortopedia y Traumatologia Colegio Municipal de Ortopedia y Traumatologia de Leon, A.C.
de Aguascalientes AC. Presidente: Dr. Christian Javier Sanchez Rabago
Presidente: Dr. Luis Gabriel Ortiz Diaz
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Colegio de Ortopedia y Traumatologia de Durango AC Colegio de Ortopedia y Traumatologia de Zacatecas A.C.
Presidente: Dr. Luis Arturo Treviiio Rivas Presidente: Dr. Rigoberto Morales Pérez
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Colegio Médico de Ortopedia y Traumatologia de Celaya ALC. Colegio Irapuatense de Traun]atologia y Ortopedia A.C.
Presidente: Dr. Daniel Omar Garcia Hernandez Presidente: Dr. Miguel Angel Ruiz Resendiz

DESALAMANCA, GTO. A.C.

Colegio de Ortopedia y Traumatologia del Estado de Hidalgo, AC. Colegio de Ortopedia y Traumatologia de Salamanca A.C.
Presidente: Dr. César Luque Gomez Presidente: Dr. Cesar Alejandro Arteaga Tavera
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REGION CENTRO FEMECOT

Colegio de Alta Especialidad en Ortopedia y Traumatologia Colegio de Ortopedia de San Luis Potosi AC.

en el Estado de Querétaro AL. Presidente: Dr. Juan Alejandro Alonso Molina
Presidente: Dr. Jorge Nieves Silva
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En México,
todos somos FEMECOT

FEDERACIGN MEXICAN4 2,

Colegio Asociacion Tlaxcalteca de Traumatologia y Ortopedia A.C.
Presidente: Dr. Elias Pozos Franco

Dr. Jorge Nieves Silva

Profesor titular del Curso - Taller de Cirugia
en Miembro Superior FEMECOT
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INVITADOS ESPECIALES

Dr. Augusto
Alvarez Rengifo

Presidente de la Federacion Mexicana de
Colegios de Ortopedia y Traumatologia
FEMECOT.

Dr. Gabriel
Cardenas Ordenes

Médico Cirujano Especialista en
Traumatologia y Ortopedia.
Sub-especialidad hombro - rodilla.

Dr. Francisco
Cruz Lopez

Médico Cirujano en Ortopedia y
Traumatologia con subespecialidad en
Reemplazo Articular y Artroscopia.
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PROGRAMA ACADEMICO

JUEVES 3 DE ABRIL 2025

SALON TORCAS 2

MODULO: PLEXO BRAQUIAL Y NERVIO PERIFERICO.

MODERADOR: Dr. Héctor Manuel Calleja Gomez

13:.00 - 14:00 Entrega de gafetes.
14:00 - 14:05 Bienvenida al evento.
Manejo integral de la lesién nerviosa, ;cémo se presenta y qué
14:.05 - 14:15 o Dra. Norma Izchel Orozco Aponte
prondstico tiene?
14:15 - 14:25 :Cémo evaluar la lesién de plexo braquial en el adulto? Dr. Sergio Diego Ramirez Unda
14:25 - 14:35 Lesiones de plexo braquial de nacimiento. Evaluacién y manejo. Dr. Héctor Manuel Calleja Gémez
14:35 - 14:45  Lesiones nerviosas por machetes y pistolas ¢A qué nos enfrentamos? Dr. Héctor Manuel Calleja Gémez
14:45 - 14:55  ;Cudndo solicitar y cémo interpretar los estudios de neuroconduccién? Dra. Leticia Silva y Silva
La importancia de la rehabilitacién en las lesiones nerviosas L. .
1455 - 15:05 , Dra. Mdnica Fuentes Ortiz
:Cudndo comenzar?
15:05 - 15:15  {El nervio radial sufrié dafio! ;Qué hacer y cudndo hacerlo? Dra. Norma lzchel Orozco Aponte
15:15 - 15:25 Manejo de secuelas de la lesién nerviosa. Dr. Arturo Valladares Avalos
15:25 16:00 Presentacién de casos clinicos. Sesién de preguntas y respuestas. Todos
CEREMONIA DE INAUGURACION DEL CURSO - TALLER DE CIRUGIA EN MIEMBRO SUPERIOR.
REGION CENTRO.
16:30 - 17:00 INAUGURACION Y VISITA AL AREA COMERCIAL

MODULO: CODO

MODERADORA: Dra. Nadia Elizabeth Santamaria Gasca

17.00 - 17:10  Biomecdnica en la fijacién de las fracturas de hdmero distal. Dr. Eusebio Miguel Lazcano Zamora
Fractura d ides, decisi d jo y técnicas d . . .

1710 - 1720 ractura e_c/oronm es, decisiones de manejo y técnicas de Dr. Sergio Froylan Santiago Garnica
reconstruccidén.

17:20 - 17:30 Fijacién con sutura de alta resistencia en fracturas de olecranon. Dr. Miguel Angel Ruiz Reséndiz
Tratamiento de las luxaciones de codo, ;Cudndo decido i i i

17:30 - 17:40 R . Dr. Sergio Froylan Santiago Garnica
tratamiento quirtdrgico?

17:40 - 17:50  Triada terrible de codo, tratamiento actual. Dr. Sergio Froylan Santiago Garnica

1750 - 18:00 Reconstruccidn de las ruptura crénica de biceps distal. Dr. Gustavo Tafoya Arreguin

18:.00 - 18:35 Presentacién de casos clinicos. Sesién de preguntas y respuestas. Todos

18:35 - 19:05 VISITA AL AREA COMERCIAL

MODULO: CODO

MODERADOR: Dr. Jorge Nieves Silva

19:05 - 19:15  Técnicas de reconstruccién en la flexién de codo. Dr. Arturo Valladares Avalos
19:15 - 19:25  Rigidez postraumdtica de codo, opciones de manejo y prondstico. Dr. Eduardo Herndndez Morales
19:256 - 19:35  Artroplastia de codo en fracturas. Dr. Gustavo Tafoya Arreguin
1935 - 20:10 Presentacién de casos clinicos. Sesién de preguntas y respuestas. Todos
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PROGRAMA ACADEMICO

VIERNES 4 DE ABRIL 2025
SALON TORCAS 2

MODULO: HOMBRO TRAUMATICO

MODERADOR: Dr. Francisco Javier Quinzafos Herrera

08:00 - 08:12 Complicaciones de himero proximal con placa. Dr. Gabriel Cdrdenas Ordenes
08:12 - 08:224  Clavos endomedulares en fractura de humero proximal. Dr. Gabriel Cardenas Ordenes
08:24 - 08:36  Rehabilitacién de las fracturas proximales de hdmero. Dra. Erika Sdnchez Iriarte
08:36 - 08:48  Manejo de luxaciones en deportistas. Dr. Francisco Cruz Lépez
08:48 - 09:00  Tratamiento actual de la luxacién acromioclavicular. Dr. Augusto Alvarez Rengifo
09:00 - 09:15  Sesidn de preguntas y respuestas Todos

MODULO: INESTABILIDAD

MODERADOR: Dr. Francisco Javier Quinzafos Herrera

i i : prétesi fract d
09:15 - 09:40 Conferencia magistral: protesis reversa en fracturas de Dr. Gabriel Cirdenas Ordenes
humero proximal
09:40 - 09:52 Manejo actual de la primera luxacién de hombro. Dr. Augusto Alvarez Rengifo
09:52 - 10:04  ;Cémo debo de estudiar la inestabilidad glenohumeral? Dr. Arturo Almazén Dfaz
;Cudndo realizar procedimientos artroscdpicos o abiertos? . .
10:04 - 10:16 Dr. Francisco Cruz Lépez
Tips o como lo hago.
10:16 - 10:28 Evaluacidn de los defectos en inestabilidad anterior de hombro. Dr. Arturo Almazén Diaz
10:28 - 10:40  “Bone block” en inestabilidad glenohumeral. Indicaciones y técnica. Dr. José Castillo De La Pefia
10:40 - 10:52  Inestabilidad multidireccional. Dr. Arturo Almazdn Diaz
10:52 - 11:07 Sesién de preguntas y respuestas Todos
11:07 - 11:37 VISITA AL AREA COMERCIAL

MODULO: MANGUITO ROTADOR Y BICEPS

MODERADOR: Dr. Francisco Javier Quinzafos Herrera

11:37 - 11:49  Actualidades en lesiones masivas del mango rotador. Dr. Ernesto Fabricio Fabela Bernal
11:49 - 12:01  Manejo de rupturas masivas. Dr. Arturo Almazdn Diaz
12.01 - 12:13 Rupturas de subescapular y su manejo: el tendén olvidado. Dr. Francisco Cruz Lépez
12:13 - 12:25  Tratamiento quirdrgico: antes, durante y después. Dr. Ernesto Fabricio Fabela Bernal
12:25 - 12:37  Lesiones de SLAP, diagndstico y tratamiento. Dr. Luis Tomas Llano Rodriguez
12:37 - 12:49  Biotenodesis: ;.cdmo lo hago y cual elijo? ;Tenotomia? Dr. Francisco Cruz Lépez
1249 - 1324 Preﬁ([entacién de casos clinicos de mango rotador. Todos

Sesidén de preguntas y respuestas.
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MODULO: MANO Y MUNECA

MODERADOR: Dr. Pedro Rodriguez Garcia

13:24 - 13:36 Pasado, presente y futuro de la cirugia de la mano y mufeca. Dr. Pedro Rodriguez Garcia

1336 - 14:01 3:;2?:22‘::;?:::::;2:;tremidad fraumstica, ¢como Dr. Leonardo Lépez Almejo

14.01 - 14:13 Uso de tornillos canulados en fracturas de mano y mufeca. Dr. José Antonio Robles Garcfa

14:13 - 14:25  Fracturas de estiloides cubital. Dr. Miguel Angel Ruiz Reséndiz

1425 - 14:37 Tfps y trucos p?ra el tratamiento de fracturas metafisarias Dr. Leonardo Lépez Almejo
distales de radio.

14:37 - 14:49 Pseudo artrosis de radio en pediatria. Dr. Miguel Angel Ruiz Reséndiz

14:49 - 15:04 Sesidn de preguntas y respuestas. Todos

15:04 - 15:34 VISITA AL AREA COMERCIAL

MODULO: MANO Y MUNECA

MODERADOR: Dr. Jorge Nieves Silva

15:34 - 15:59 S:T:Zr:ir:j;;‘:ng:;?'ciz:: :iz:[y diagnosticar la patologfa Dr. Pedro Rodriguez Garcia
15:59 16:11 Inestabilidad escafo-semilunar. Dr. José Antonio Robles Garcia
16:11 - 16:23 Lesiones del complejo del fibrocartilago triangular. Dr. Eduardo Herndndez Morales
16:23 - 16:35  Evaluacién del dolor cubital de mufeca. Dr. Pedro Rodriguez Garcia
16:35 - 16:50  Sesién de preguntas y respuestas. Todos

PROGRAMA ACADEMICO

SABADO > DE ABRIL 2025
SALON TORCAS 2

MODULO: MANO Y MUNECA

MODERADOR: Dr. Pedro Rodriguez Garcia

08:.00 - 08:12 Evaluacién y tratamiento del paciente con rizartrosis. Dr. Ahmed Yamil Alejandro Manrique Torres
08:12 - 08:24  Actualidades en el tratamiento del sindrome del tinel del carpo. Dr. Leonardo Lépez Almejo

08:24 - 08:36 :Cémo tratar el sindrome del tdnel cubital? Dr. Gustavo Adolfo Stohmann Aguirre
08:36 - 08:48  Que es el sindrome del tinel radial. Dr. José Eduardo Magafia Chdvez

Presentacidn de casos clinicos de mano y mufieca.
08:48 - 09:23 ., Todos
Sesidn de preguntas y respuestas.

09:23 - 09:48  Conferencia Magistral. Evolucién y tratamiento de la rizartrosis. Dr. Alejandro de Jesus Espinosa Gutiérrez

09:48 - 10:18 VISITA AL AREA COMERCIAL
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PROGRAMA ACADEMICO

SABADO 5 DE ABRIL 2025
SALON TORCAS 2

TALLER DE INVESTIGACION

MODULO 1. ANTES DE PUBLICAR.

EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

10:18 - 10:23  Bienvenida e introduccidn. Dr. Victor Toledo Infanson
10:23 - 10:33  ;Cdémo inicio mi investigacién? Dr. José Manuel Pérez Atanasio
10:33 - 10:43  Busqueda de literatura dtil con la ayuda de inteligencia artificial (I1A). Dr. Victor Toledo Infanson

Herramientas de la inteligencia artificial (IA) para analizar

10:43 - 10:53 ) s Dr. José Manuel Pérez Atanasio
articulos cientificos.

1053 - 11:03 Palabras clave, ;que son? ;para qué sirven? ;cémo generarlas? Dr. Victor Toledo Infanson

11:03 - 11:13 El protocolo de investigacidn. Dr. José Manuel Pérez Atanasio

11:13 - 11:18  Preguntas y respuestas. Todos los profesores.

MODULO 2. ;COMO PUBLICAR?

PAGINAS WEB UTILES EN INVESTIGACION

11:18 - 11:23  Bienvenida e introduccién. Dr. Victor Toledo Infanson
11:23 - 11:33  ;Puedo publicar mi tesis? Dr. Victor Toledo Infanson
11:33 - 11:43  ;Cémo preparo mi cartel para el congreso? Dr. José Manuel Pérez Atanasio
11:43 - 11:53 10 reglas para preparar una buena presentacidn oral. Dr. Arturo Almazdn Dfaz

11:53 - 12:03 El impacto de la inteligencia artificial (IA) en la investigacién médica. Dr. José Manuel Pérez Atanasio

:Cémo publico en el Mexican Journal of Orthopedic (MJO)? ,
12:03 - 12:13 Dr. Victor Toledo Infanson

(Gestor editorial).

12:13 - 12:18  Preguntas y respuestas. Conclusiones. Todos los profesores.

CEREMONIA DE CLAUSURA DEL CURSO - TALLER DE CIRUGIA EN MIEMBRO SUPERIOR.
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REALEMINAS

Tradicional

RESERVACIONES DIRECTAS EN

Hotel Real de Minas Tradicional

Ubicado en Constituyentes No.124 Pte,
Col. El Jacal Santiago de Querétaro, Querétaro.

Todas nuestras tarifas incluyen impuestos (16% de IVA + 2.5 de ISR +1% de
impuesto estatal).

Tarifa de acuerdo a la habitacién solicitada, con o sin desayuno incluido.
Tarifa unica y exclusivamente para las fechas indicadas y de acuerdo alas
habitaciones solicitadas.

Ninos menores de hasta 12 anos en la misma habitacién de los adultos sin
cargo (No incluye desayuno).

Tipo Habitacion Tarifas con desayuno Buffet

Habitacion Superior Sencilla S 1,584.00

Habitacidon Superior Triple S 2,215.00

Reservas en:
reserve@realdeminas.com.mx

Para mas informacidn visita la pagina
https://www.go.femecot.com/HospedajeCentro

La Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia FEMECOT no obtiene ningln beneficio y/o ganancia
de esta actividad y solo actua como conducto intermediario para obtener precios preferenciales como beneficio para
los congresistas y expositores en materia de hospedaje.
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El Curso - Taller de Cirugia en Miembro Superior que se realizara del
3 al 5 de Abril del 2025 en el Hotel Real de Minas tradicional en la ciudad de Querétaro México.

Podra obtener el valor curricular para la vigencia de certificacion por parte de CMOT al término
de este evento, solamente debe cumplir con el tiempo minimo de permanencia equivalente al
80% del tiempo total del evento. Recibira su constancia de forma digital a partir del 12 de Abril
de 2025 al correo proporcionado durante su registro.

El registro de tiempo de permanencia se realiza escaneando el coédigo QR de su gafete, el cual
debe escanearse al entrar y salir cada vez de una de las areas asignadas para el registro de
asistencia. El tiempo de permanencia puede llegar a ser anulado si no se sigue el protocolo de
registro de tiempo de permanencia del encuentro que estara a la entrada y/o salida de las areas
designadas. Es obligacion del congresista pasar por estos puntos de control de tiempo de
permanencia.

INFORMACION GENERAL

Recuerda registrar tu nombre completo y correo de manera correcta, ya que de esta forma sera
enviada tu constancia de asistencia al encuentro. Si requieres una correccion referente a tu
nombre o correo deberas solicitarla al correo de soporte@femecot.com o el nimero de
WhatsApp de soporte +52 33 1244 3807 antes del 12 de Abril de 2025 para su correccion.

El registro y pago para los eventos de la Federacion se realizan unicamente y exclusivamente
en linea previo a la realizacion y no en el evento.

Registrate en https://www.go.femecot.com/RegistroCentro

g S DE O, 3-5
CURSO - TALLERDE CIRUGIA (@& N SR Abril 2025

ZMIEMBRO SUPERIOR | (™ ) Q&3 QUERETARO

REGION CENTRO ; o MEXICO




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10

